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FOKUS

KHG INTERNATIO

Der FOKUS ist der Mittelpunkt im Leben der KHG. Jeden Donnerstag
treffen wir uns zur Wortgottesfeier und bleiben anschlieRend zum FOKUS
zusammen - mal mit Thema, mal ohne.

16. Okt. FOKUS ,KHG Eingrooven® mit ,Spieleabend & Pizza
Backen“. Wir treffen uns zu Semesterbeginn zu
einem schdénen Abend in unserer Kellerbar. Zeit zum
Ankommen, Wiedersehen und Kontaktekntipfen.
Vorbereitung: Theresa & Marcella & Carlotta

23. Okt. START ME UP
Unser Semesterstart!

30. Okt.. FOKUS ,Halloween Kochabend mit spooky
Herbstgerichten® Halloween steht vor der Tiir - auch
kulinarisch. Freue dich auf einen kreativen und
genussvollen Abend in unserer KHG-Hexenkiiche.
Eine Anmeldung ist unbedingt notwendig.

Kontakt: Juliane & Shannon

06. Nov. FOKUS | Filmabend: Konklave“ Wir laden zu einem
schonen Filmabend ein mit deinen Freunden. Auf
dem Programm steht der Vatikan-Thriller ,,Konklave®
(2024). Spannungskino um eine (fiktive) Papstwahl
in grofBartigen Bildern.

Vorbereitung: Alexander Schwickert & Sarah Ruf

13. Nov. FOKUS | Erfahrungsbericht Australien® Die
Menschen in Australien sind fur ihre lockere Art
bekannt. ,No worries, mate.“ Aber in diesem Fokus
geht es um mehr als nur meinen Reisebericht. Erlebe
spannende Einblicke in die Kulturen der Aboriginal
peopols. Nach diesem Abend wirst du das Land
vielleicht mit anderen Augen sehen.

Kontakt: Philipp

20. Nov. FOKUS , Bouldern in der Halle“ Du hast Lust mit
anderen in einer Halle zu klettern? Wir gehen
Bouldern im Kletter- und Boulderzentrum GieRRen.
Kontakt: Tim & Alexander & Mathis

27. Nov. FOKUS ,Wissen rund um die Honigbiene“ Du
mochtest etwas liber das Leben der Bienen,
Bienenkulturen und die Imkerei erfahren? Dieser
Abend bietet die Moglichkeit, sich an diese Themen
anzundhern. Kontakt: Theresa & Martin

11. Dez.

Musik, Essen, Trinken - 18. Dez.
¢ alles Wichtige fiir einen
guten Auftakt

15. Jan.

22. Jan.

29. Jan.

05. Feb.

12. Feb.

FOKUS , Grundwissen Theologie® An diesem Abend
ist ein Vortrag mit Diskussion aus den Bereichen
Gottesdienste oder Kirchenengeschichte geplant. Das
Thema wird noch bekannt gegeben. Kontakt: Martin

FOKUS , Plitzchen backen in der KHG* Advent - da
diirfen auch bei uns leckere Plitzchen nicht fehlen.
Wir backen gemeinsam deine Platzchen-Spezialitdaten
fur die Adventsfeier in der KHG.

Vorbereitung: Marcella & Tim & Carlotta

FOKUS , Adventsfeier mit Lagerfeuer & Stockbrot®
Vorbereitung: Martin & Anna-Lena

FOKUS | Lese-Zirkel - Und was liest Du?“ Wir bringen
unsere Lieblingsblicher mit und lesen daraus einige
markante Stellen einfach nur® vor. Inhaltliche Hin-
fihrungen zur Lesestelle oder persénliche Beziige zum
Buch sind interessant, aber nicht zwingend. Verbringe
einen gemiitlichen Abend mit Snacks und Getranken
und lausche den Vorleser/-innen.

Kontakt: Theresa & Miriam

FOKUS ,Winterball“ Wir laden dich ein zu einer
wunderbaren Veranstaltung in unserem schonen
Kettelersaal. Komm vorbei, wenn sich das Gebdude
der KHG fiir eine Nacht zu einem winterlichen
Wunderland des Tanzes verwandelt.

Vorbereitung: Martin und Team

FOKUS ,Seelische Gesundheit bei Studierenden® Mit
dem Studium wachsen die Herausforderungen, die
auch die seelische Gesundheit betreffen konnen.
Studierende stehen oft unter hohem Leistungs- und
Prifungsdruck, was zu Stress und Angst fithren kann.
Es ist wichtig, Kérpersignale und emotionale
Stimmungen ernst zu nehmen. Referent/in: N.N.
Kontakt: Pfr. Dr. Siegfried Karl

FOKUS ,,Grolies FORUM*
Planung des Programms der KHG fiir das SoSe 2025

FOKUS | Fasching in der KHG® Auf geht"s zum
Fasching. Wir feiern in unserer Kellerbar zum
Semesterausklang die flinfte Jahreszeit. Alle Narrinen
und Narrhalesen sind herzlich willkommen!
Kontakt: Miriam

Fur die Christen ist Gott die Mitte des Lebens. Deshalb nehmen wir
uns Zeit fir Gebet, Meditation und die Feier der Heiligen Messe.

Come & Share - Gottesdienst, Teilen und Gemeinschaft

sonntags, 18 Uhr, Kettelersaal der KHG, anschl. gemeinsamer Imbiss
(19.10. - 14.12.2025 u. 26.01. - 01.02.2026; nicht am 23.11.)

Spirit in the morning (HI. Messe) - Gut in den Tag starten
Geistlich und korperlich fiir Deinen Tag gestarkt.

dienstags, 7.00 Uhr, Meditationsraum, anschl. gemeinsames
Frihstiick (14.10. - 25.11.2025 und 18.01. - 10.02.2026)

Rorate-Gottesdienste (Lichtermesse im Advent)

Den Advent bewusst begehen und sich auf Weihnachten
vorbereiten. Die thematisch gestalteten Rorate-Messen sind
ein Highlight im Advent.

dienstags, 6.15 Uhr, Kettelersaal, anschl. gemeinsames Friihstiick in
der Kellerbar (02.12./ 09.12./ 16.12.2025)

GOTT im Alltag - Eine Wortgottesfeier von, mit und fiir
Studierende

donnerstags, 19.30 Uhr, Kettelersaal, anschl. FOKUS
(16.10. - 18.12.2025 und 15.01.- 12.02.2026)

Taizé-Gebet in der KHG, 19.00 Uhr, Meditationsraum
jeden 1. Montag im Monat: 03.11./01.12.2025 und am
02.02.2026. Jeden 3. Montag im Monat Taize-Gebet in der
ESG, 19 Uhr: 20.10./ 17.11./ 15.12.2025/ 19.01.2026.

,Nacht der Lichter”, So. 23.11., 19.00 Uhr, St. Bonifatius
Im Geiste der kumenischen Glaubens- und Lebensgemein-
schaft von Taizé laden wir alle Interessierten herzlich zum
Mitbeten und Mitsingen ein. Alle, die das Gebet mit Stimme
oder Instrument unterstiitzen mochten, sind zu den Proben
herzlich eingeladen.

KHG

| Info: sigrid.monnheimer@khg-giessen.de |

KHG OUT D

[ Info: sigrid.monnheimer@khg-giessen.de |
“Gemeinsam Draufen - Wandern im Amoneburger Land “
Du mochtest mit anderen auf einer schénen Ganztages-Tour
wandern? Komm mit hinaus ins Amoneburger Land! Dort
wandern wir tiber die Hohen und durch stille Taler. Auf
unserer Wanderung besichtigen wir die St. Matthdus Kirche
in Sindersfeld - eine der wenigen Kirchen der Region, die im
Jugendstil erbaut wurde. Der Termin wird noch bekannt
gegeben. Kontake: Sigrid & Miriam

Die KHG GieBen bekennt sich zu ihrem Auftrag im Kontext
»Internationalisierung der Hochschule®. Die Arbeit fiir und mit den
internationalen Studierenden hat einen groen Stellenwert in der
KHG in Beratung und Veranstaltungen.

Stimme Afrikas [Info: info@khg-giessen.de |

Der afrikanische Chor der KHG, Singen, Tanzen, afrikanische Kultur

Treffen: jeden Mittwoch, 18 Uhr, KHG, Kettelersaal
ISD Gielden

Initiative Schwarze Deutsche & Schwarze Menschen
in Deutschland - Regionalgruppe Giel3en
Treffen: jeden 1. Freitag im Monat, 18 Uhr, KHG, Internet-Café

| Info: vollkontakt@isdgiessen.de |

Amnesty International [Info: www.giessen.amnesty-international.de |

jeden 2. u. 4. Mittwoch, 20.00 Uhr, Konferenzraum (1. OQG)

Grupo Latino Giel3en e.V. | Info: www.grupo-latino-giessen.de |
Tanzgruppe Patchakusi

Open Mic (Freie Bihne fur deine Talente)

freitags, 18:30 Uhr Tanzgruppe Patchakusi, 20 Uhr Grupo
Latino Giellen e.V.; jeden letzten Freitag im Monat ab 19 Uhr
Open Mic; KHG, Kettelersaal

Treffen, Diskussion, Kultur, Tanz und Musik

KHG KURSE

“Buffeln im Kloster” | Info: sigrid.monnheimer@khg-giessen.de |
Zeit zum Lernen und Zeit fiir Dein Projekt

Zeit: 06. - 08.02.2026, Ort: Kloster Heiligen Kreuz, Herstelle
Ein anderer Ort und eine ruhige Umgebung und trotzdem
nicht allein. Das kann helfen, den Kopf freizubekommen,
neue Kraft zu schopfen und sich auf das Wesentliche zu
konzentrieren. Fiir Studierende aller Fachrichtungen und
Konfessionen. Kontakt/ Anmeldung: Sigrid Monnheimer

KHG STUDY ROO

[Info: sigridAmonnheimer@khg—giessen.deJ
Ein inspirierender Ort zum (gemeinsamen) Lernen
Die Priifungsphase steht bevor und du tberlegst, wie du
diese stressige Zeit am besten lberstehst? Bring doch
einfach Abwechslung in deinen Lernalltag, indem du die
Location wechselst. Wir stellen dir unseren GroRen Kon-
ferenzraum mit WLAN jeden Dienstag von 16 Uhr bis 20 Uhr
als Aufenthalts- und Lernort zur Verfligung.
Info/ Kontaket: Sigrid Monnheimer
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16:30 BegrufSung der Internat. Studierenden

der JLU [Lokal International, Eichendorffring 111]

»Markt der Méglichkeiten - BegriiBung

der Erstsemester an der JLU
[Heinrich-Buff-Ring 14, Physik]

BegriiBung der Internat. Studierenden

der THM [Campus GieRen, Gebiude C14 R1.17]

07:00 Spirit in the morning

16:00-20:00 Study Room

19:00 Semesterangottesdienst der kath.
Studentenverbindungen [Hasso, Stephanstr. 6]

GOTT im Alltag

Fokus: ,,Eingrooven®

Come & Share: Semestereroffnung [KHG]
18:00 Brasilianischer Tanzworkshop

07:00 Spirit in the morning

16-20:00 Study Room

19:30 GOTT im Alltag

20:15 Fokus: ,Start me up“

18:00 Come & Share [KHG]

07:00 Spirit in the morning

16:00-20:00 Study Room

19:00 Deep Talk zu Allerheiligen: Heilig - Ein

Lebensstil jenseits der Komfortzone
[Unitas, Liebigstr. 21]

16:00

17.30

19:30
20:15
18:00

19:30 GOTT im Alltag
20:15 Fokus: ,Halloween Kochabend*

ber/Dezember 2025
18:00 Come & Share [KHG]
19:00 Taizé-Gebet in der KHG
07:00 Spirit in the morning
16:00-20:00 Study Room
19:30 GOTT im Alltag
20:15 Fokus: ,Filmabend: Konklave“
18:00 Come & Share [KHG]
07:00 Spirit in the morning
16:00-20:00 Study Room
19:30 GOTT im Alltag
20:15 Fokus: ,Australien
18:00 Come & Share [KHG]
07:00 Spirit in the morning
16:00-20:00 Study Room
19:30 GOTT im Alltag
20:15 Fokus: ,,Bouldern® [Boulderzentrum GieRen]
19:00 Nacht der Lichter [St. Bonifatius, Liebigstr. 28]
07:00 Spirit in the morning
16:00-20:00 Study Room
19:30 GOTT im Alltag
20:15 Fokus: ,Wissen rund um die Honigbiene®

So. 30.
Mo.01.
Di. 02.

Nov.
Dez.
Dez.

18:00 Come & Share [KHG]

19:00 Taizé-Gbet in der KHG
06:15 Rorate-Gottesdienst
16:00-20:00 Study Room

19:30 GOTT im Alltag

20:15 Fokus: ,,Grundwissen Theologie®
15:00 Kamerunische Gemeinschaft
18:00 Come & Share [KHG]

06:15 Rorate-Gottesdienst
16:00-20:00 Study Room

19:30 GOTT im Alltag

Do.04. Dez.
Sa. 06.
So. 07.
Di. 09.

Dez.
Dez.
Dez.

Dol famez:

20:15 Fokus: ,Plitzchen backen in der KHG

So. 14. Dez.
Di. 16 . Dez.

18:00 Come & Share [KHG]

06:15 Rorate-Gottesdienst
16:00-20:00 Study Room

19:30 GOTT im Alltag

20:15 Fokus: ,Adventsfeier in der KHG*

Januar/Februar 2026

Do.18. Dez.

Di. 13. Jan. 07:00 Spiritin the morning

16:00-20:00 Study Room
Do.15. Jan. 19:30 GOTT im Alltag

20:15 Fokus: , Lesezirkel*
So. 18. Jan. 18:00 Come & Share [KHG]
Di. 20. Jan. 07:00 Spiritin the morning

16:00-20:00 Study Room
Do.22. Jan. 19:30 GOTT im Alltag

20:15 Fokus: ,,Winterball“
So. 25. Jan. 18:00 Come & Share [KHG]
Di. 27. Jan. 07:00 Spirit in the morning

16:00-20:00 Study Room
Do.29. Jan. 19:30 GOTT im Alltag

20:15 Fokus: ,Seelische Gesundheit
So. 01. Feb. 18:00 Come & Share [KHG]
Mo.02. Feb. 19:00 Taizé-Gebet in der KHG
Di. 03. Feb. 07:00 Spiritin the morning

16:00-20:00 Study Room
Do.05. Feb. 19:30 GOTT im Alltag

20:15 Fokus: ,,GroRRes Forum“
Fr. 06. - So. 08. Feb. Biiffeln im Kloster [Kloster Herstelle]
Di. 10. Feb. 07:00 Spirit in the morning (final edition)
16:00-20:00 Study Room
18:00 Stimme Afrikas | 20:00 Amnesty
19:00 Semesterabgottesdienst der kath.
Studentenverbindungen [KHG]
GOTT im Alltag
Fokus: ,Fasching in der KHG zum
Semesterausklang®

So. 22. - So. 29. Mérz Taizé-Fahrt fiir Studierende
Info: Sigrid.Monnheimer@khg-giessen.de

Mi. 11. Feb.

Do.12. Feb. 19:30

20:15

G MITARBEITER
=

[siegfried.karl@bistum-mainz.de |
Sprechzeit: Do. 16-18 Uhr u. n. V.

Sigrid Monnheimer M.A.; So

[sigrid.monnheimer@bistum-mainz.de|
Sprechzeiten: Mi. 15.30-18 Uhr u. n. V.

Zana Milos, Sekretirin

|khg-giessen@bistum-mainz.de]
Biirozeiten: Mo.-Do. 8.30-15.30, Fr. 8.30-14 Uhr

G DIE VILLA

In der KHG kannst Du lesen, einen Kaffee trinken und nach Anmeldung
kostenfrei surfen. Der Konferenzraum kann von Lerngruppen und das
Musikzimmer von Studierenden jeweils nach Absprache genutzt werden.
Studis kénnen auch unsere Kellerbar zum Feiern mieten.

G LAGEPLAN
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KHG

WilhelmstralBe 28
35392 GielRen
Telefon: 0641-78031
info@khg-giessen.de

(B Fitctook | [migiin @

G KONTOVERE

IBAN: DE54 5139 0000 0006 5400 07
Bank: Volksbank Mittelhessen

BIC: VBMHDESF

KHG

Katholische Hochschulgemeinde
GieBen

Wintersemester
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